
စွမ်းအငေ်ထာက်ပ့ံမ� အစီအစဉ် ဝငေ်ငစွစ်ေဆးအတည်ြပုြခငး် ကျမ်းကျိနလ်�ာ 

ဤပုံစံစာရွက်ကို ေလ�ာက်လ�ာမတငမီ် သံးုလအတငွး် ဝငေ်ငလွံုးဝမ�ိှေ�ကာငး် သိုမ့ဟတု ်တရားဝငမှ်တတ်မ်းမ�ိှေသာ ဝငေ်င�ိှွေ�ကာငး် တငြ်ပေသာ ပုဂ�ိုလတ်ဦးဦး အေန�ငှ့ ်

ြဖည့်စွက်ရန် ြဖစ်ပါသည်။ ဤပုံစံစာရွက်ကို အြပည့်အစုံ ြဖည့်စွက်ရမည်။ 
 

ြပငဆ်ငမွ်မ်းမံထားသည် 2023.07.24 

အမ်ိေထာငစု်ဝင ်- ______________________________   ေလ�ာက်လ�ာအမှတ ်- ______________   ေလ�ာကလ်�ာရက်စဲွ - ___________   
 

အပုိငး် 1 -  သင့ေ်လ�ာက်လ�ာရက်စွ ဲမတိုငမီ် (3) လစာအတွက် အြပည့်အစံုြဖည့်စွက်ပါ။ ဥပမာအားြဖင့ ်�ိဝုငဘ်ာလတွင ်ေလ�ာက်လ�ာတငပ်ါက �သဂုတ်လ၊ စက်တငဘ်ာလ �ငှ့ ်ေအာက်တိုဘာလ အတွက ်

ဝငေ်ငကွိ ုေဖာ်ြပရမည်။ သငလ်က်ခံရ�ှိသည့် မှတ်တမ်းစာရွက်စာတမ်း မ�ှိေသာ စုစုေပါငး် ဝငေ်ငကွို ထည့်ေရးပါ။ အဆုိပါလအတကွ ်ဝငေ်ငလွက်ခံရ�ှိြခငး် မ�ှိပါက သုည (0) ကို 

ထည့်ေရးပါ။ တလလအတကွ် 0 ကိုထည့်ေရးပါက အပုိငး် 2 ကို ြဖည့်စွက်ရမည်။ မှားယငွး်စွာတငြ်ပြခငး် သိုမ့ဟတု ်ထနိခ်ျန်ြခငး် တခုခု�ိှပါက သင့ေ်လ�ာကလ်�ာသည် 

ြငငး်ပယြ်ခငး်ခံရ�ိငုသ်ည်။  

0$  
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ေမလ 

2023 

ဇွန်လ 

2023 

ဇူလိုငလ် 

2023 

�သဂုတလ် 

2023 

စက်တငဘ်ာလ 

2023 

ေအာကတ်ိဘုာလ 

2023 

�ိဝုငဘ်ာလ 

2023 

ဒဇီငဘ်ာလ 

2023 

ဇန်နဝါရီလ 

2024 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

2024 

မတလ် 

2024 

ဧ�ပီလ 

2024 
 
အထက်ပါဝငေ်ငကွို လကခ်ံရ�ိှေသာ ေနရာအရငး်အြမစ် - _________________________________________________________________________ (ဝငေ်ငဆွိုရာတွင ်

လုပ်အားခများ၊ ကုိယ်ပိုငအ်လုပ်၊ ကျပနး်အလုပ်များ၊ လစာများ၊ ေကာ်မ�ှငေ်�ကးများ/အပိုဆုေ�ကးများ၊ အြမတ်မ�ေဝခံစားမ�၊ အနားယူချိန/်နာမကျနး်ြဖစ်ချိနအ်တွက် လစာ၊ သဒ�ါေ�ကး၊ အ�ငမိ်းစားလစာ၊ မသနစ်ွမ်းမ�အတွက် 

ေငေွပးေချမ�များ၊ အြမတ်မ�ေဝြခငး်၊ ေငအွတုိး၊ ေလာငး်ကစား�ိငုြ်ခငး်များ၊ စစ်မ�ထမ်းလစာ၊ အာမခံေ�ကးဆိုငရ်ာ ေငေွပးေချမ�များ၊ အလုပ်သမားနစ်နာေ�ကး၊ အလုပ်လက်မဲ့ြဖစ်ြခငး် သိုမ့ဟုတ် ဆ��ြပြခငး် ဆိုငရ်ာ အကျိုးခံစားခွင်မ့ျား၊ �ငှ့ ်

မူပိုငခ်များ၊ စသည်တုိပ့ါဝငသ်ည်။) 

အပုိငး် 2 - လနွခ့ဲ်သည့် 3 လတငွ ်တလလ အတကွ ်သုညဟ ုေဖာ်ြပထားပါက ေအာကပ်ါ ကုနက်ျစရတိ်များအတကွ် မည်သိုေ့ပးေချ�ိငုခ့ဲ်သည်ကိ ုေကျးဇူးြပု၍�ှငး်ြပပါ။ အပုိငး် 1 

တငွ ်မည်သည့်လမဆို ဝငေ်ငသွညုဟ ုေဖာ်ြပထားပါက ဤအပုိငး်ကို အြပည့်အစုံ ြဖည့်စွက်ရမည်။ သက်ဆိငုသ်မ�အားလံုးကို ြခစ်မှတပ်ါ၊ အမျိုးအစားသတမှ်တခ်ျက် တခခုျငး်စီ  

အတကွ် အနည်းဆံုး စာရငး်ထကဲအချက်တချက်ကို ြခစ်မှတပ်ါ။ မိသားစု/သငူယခ်ျငး်က သင့က်ိပုိုကဆ်ေံပးခဲပ့ါက ဝငေ်ငသွညုဟ ုေဖာ်ြပထားေသာ လများအားလံုးအတကွ ်

သငလ်ကခ်ံရ�ိှသည့် ေငပွမာဏစုစုေပါငး်ကို ထည့်ေရးပါ။ 

☐ သင့အ်မ်ိေထာငစ်ုတွင ်မိဘ/အမ်ိေထာငဖ်က်/လက်တွေဲဖာ်/အခန်းေဖာ် တဦးဦး၏ ဝငေ်ငြွဖင့ ်ေအာက်ပါလုိအပ်ချက်များ အားလုံး အတက်ွဖူလုံပါက ဤေနရာတွငြ်ခစ်မှတပ်ါ 

အမ်ိငာှးခ/အမ်ိအတွက်ေချးေင ွလစဉ်ေ�ကး ေရမီးစွမ်းအငဝ်န်ေဆာငမ်�များ အစားအစာ အြခားေသာ အမ်ိေထာငစ်ုကုန်ကျစရိတမ်ျား 

☐ အိုးအိမ ်ေထာက်ပံေ�ကး/လက်မှတ် 

☐ ကူညီပံ့ပိုးမ� အစီအစဉ် - 

 ____________________ 
☐ မေပးေဆာငရ်ေသး/ရက်လွနေ်နသည် 

☐ မိသားစု/သူငယ်ချငး်က 

မိမိအတွက်ေပးေဆာငသ်ည် 

☐ မိသားစု/သူငယ်ချငး်က 

မိမိအားပိုက်ဆံေပးသည် - 

 *ပမာဏ - $___________ 

☐ အိမ်ငာှးခထဲတွငပ်ါဝငသ်ည် 

☐ ကူညီပံ့ပိုးမ� အစီအစဉ် - 

 ____________________ 
☐ မေပးေဆာငရ်ေသး/ရက်လွနေ်နသည် 

☐ မိသားစု/သူငယ်ချငး်က 

မိမိအတွက်ေပးေဆာငသ်ည် 

☐ မိသားစု/သူငယ်ချငး်က 

မိမိအားပိုက်ဆံေပးသည် - 

 *ပမာဏ - $___________ 

☐ SNAP/WIC အကျိုးခံစားခွင်မ့ျား 

☐ စားနပ်ရိက�ာပံ့ပိုးမ�ဌာန/စားေသာက်ကုန ်

ြဖန ့ေ်ဝေသာေနရာများ 

☐ ကူညီပံ့ပိုးမ� အစီအစဉ် - 

     ____________________ 
☐ မိသားစု/သူငယ်ချငး်က 

မိမိအတွက်ေပးေဆာငသ်ည် 

☐ မိသားစု/သူငယ်ချငး်က 

မိမိအားပိုက်ဆံေပးသည် - 

 *ပမာဏ - $___________ 

☐ ကူညီပံ့ပိုးမ�အစီအစဉ် - 

____________________ 
☐ မိသားစု/သူငယ်ချငး်က 

မိမိအတွက်ေပးေဆာငသ်ည် 

☐ မိသားစု/သူငယ်ချငး်က 

မိမိအားပိုက်ဆံေပးသည် - 

 *ပမာဏ - $___________ 

 
 

မိမိအေန�ငှ့ ်ဥပဒအမှတ် 18 U.S.C. § 1001 အရ “လိမ်လည်မ� �ငှ့ ်မှားေသာထုတ်ြပနခ်ျက်များ (Fraud and False Statements)” ဆိုရာတွင ်အြခားေသာအချက်အလက်များအနက် ေအာက်ပါလုပ်ရပ်များကုိ တစံုတဦးက သိလျက်�ငှ့ ်ဆ���ှိလျက် 

လုပ်ေဆာငြ်ခငး်ြဖစ်ေ�ကာငး် ေဖာ်ြပထားသည်ကုိ မမိအိေန�ငှ့ ်အသိအမှတ်ြပုပါသည်။  (1) အချက်အလက်စာရွက်စာတမ်း တခုခုကုိ လှည့်စားမ�၊ အ�ကံအစည်၊ သိုမ့ဟုတ် စက်ကိရိယာ တခုခုြဖင့ ်အတုလုပ်ြခင်း၊ သိုဝှက်ြခငး်၊ သိုမ့ဟုတ် 

ဖံုးကွယ်ြခငး်၊ (2) အဓိကကျေသာအချက်အလက် တခုခုအေပါ် မှားယွငး်ေသာ၊ မမှနက်နေ်သာ သိုမ့ဟုတ် လိမ်လည်ေသာ ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုမ�ြပုြခငး်၊ (3) အေရး�ကီးေသာ ထုတ်ြပနခ်ျက် သိုမ့ဟုတ် ေရးသားချက်တွင ်မှားယွငး်မ�၊ မမှနက်နမ်�၊ 

သိုမ့ဟုတ် လိမ်လည်မ� ပါဝငေ်နသည်ကုိ သိလျက်�ငှ့ ် မှားယွငး်ေသာ ေရးသားချက် သိုမ့ဟုတ် စာရွက်စာတမ်းကုိ ထုတ်လုပ်ြခငး် သိုမ့ဟုတ် အသံုးြပုြခငး်၊ စသည့်လုပ်ရပ်�ှိပါက ဤဥပေဒပုဒမ်အရ ဒဏေ်ငေွပးြခငး် �ငှ့/်သိုမ့ဟုတ် (5) 

�စှ်ထက်မေကျာ်ေသာ ေထာငဒ်ဏခ်ျမှတ်ြခငး် ခံရမည်။ အထက်ပါေပးအပ်ထားေသာ အချက်အလက်များသည ် မှနက်န�်ပီးဟုတ်ပါေ�ကာငး် မိမိအေန�ငှ့ ် သက်ေသခံပါသည်။ ဤပံုစံစာရွက်တွင ် မှားယွငး်ေသာ အချက်အလက်ကုိ 

ေပးအပ်ြခငး်ြဖင့ ် ဥပေဒအမှတ် IC 35-43-5-3 �ငှ့အ်ညီ ရာဇဝတ်မ�ဆိုငရ်ာ ြပစ်ဒဏမ်ျားကုိ ခံရမည်ြဖစ်ေ�ကာငး် မိမိအေန�ငှ့ ် နားလည်သေဘာေပါက်ပါသည်။ ဤအချက်အလက် တခုခုကုိ စစ်ေဆးအတည်ြပုရနအ်တွက်  မိမိအေန�ငှ့ ်

ြပည်နယ်�ငှ့ ်ဖက်ဒရယ် ေအဂျငစ်ီအဖွဲ�အစည်းများကုိ ခွင့ြ်ပုချက်ေပး�ပီး ယငး်ကိစ�အတွက် အငဒ်ယီားနား အခွနစ်ာရွက်စာတမ်းကုိ ထုတ်ေပးရန ်သေဘာတူခွင့ြ်ပုပါသည်။  

 
______________________________________________________________  ____/____/____  
အမိ်ေထာငစ်ုဝင၏် လက်မှတ်  ရက်စွဲ 

 
   

�ိထုရီအသိအမှတ်ြပုြခငး် (ရာသဦတုဒဏ် တားဆးီကာကွယ်မ�ဆိုငရ်ာ ကူညီပံ့ပိုးမ�အစီအစဉ်သို ့ လ�ဲေြပာငး်မ�တွင ်အသံးုရန်အတွက်သာ)  
   

မိမိ၏ကျမ်းကျိနမ်��ငှ့တ်ံဆိပ်ြဖင့ ်______ ရက်ေန ့၊  ___________________လ၊ 20____ ခု�စှ်တွင ်သက်ေသခံအပ်ပါသည်။  
  

မိမိေနထုိငသ်ည့် ေကာငတ် ီ-  ________________            �ိထုရီအရာ�ှိ – လက်မှတ် _________________________________________  
  

တာဝနသ်က်တမ်းကုနမ်ည့်ရက်စွဲ -  ________________        �ိထုရီအရာ�ှိ – ေရးသားေသာအမည် ________________________________________    


	အိမ်ထောင်စုဝင် - ______________________________   လျှောက်လွှာအမှတ် - ______________   လျှောက်လွှာရက်စွဲ - ___________
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