
မိဘတစ္ဦးအေနနဲ႕ မွန္ကန္စြာ
လုပ္ေဆာင္ရမယ့္အရာေတြ  
အမ်ားႀကီးရွိပါတယ္။ ကေလးတ
စ္ေယာက္ကို ေဘးကင္းစြာ  
အိပ္စက္ႏိုင္ေအာင္ လုပ္ေပးပါ။ 

တေရးအိပ္ခ်ိန္တိုင္း၊ ညတိုင္း၊ အခ်ိန္တိုင္း။

တစ္ေယာက္တည္း၊ ပက္လက္အေနအထားနဲ႕ 
ကေလးခုတင္မွာ သိပ္ရပါမယ္။



ေဘးကင္းစြာအပိစ္က္ျခင္းက  
အသက္ေပါင္းမ်ားစြာကို က
ယ္တင္ႏိုင္ပါတယ္။

တေရးအိပ္ခ်ိန္တိုင္း၊ ညတိုင္း၊ အခ်ိန္တိုင္း။

ကေလးမ်ားအတြက္ ေဘးကင္းစြာအိပ္စ
က္ျခင္းအေၾကာင္း ပိုမိုေလ့လာရန္ စကင္
န္ဖတ္ပါ။

တစ္ေယာက္တည္း၊ ပက္လက္အေနအထားနဲ႕  
ကေလးခုတင္မွာ သိပ္ရပါမယ္။

ကေလးအတြက္ ေဘးကင္းစြာအိပ္စက္ျခင္း -

တစ္ခါတေလ ကေလးသိပ္ရတာ ခက္ခဲႏိုင္ပါတယ္။

ဒါေပမယ့္ ေဘးကင္းစြာအိပ္စက္ရတာေတာ့ ပင္ပန္း
ရတာတန္ပါတယ္။

ပထမဆံုးတစ္ႏွစ္ျပည့္ေမြးေန႔ကို ေရာက္ရွိသြားတဲ့ 
ကေလးေတြပိုမ်ားလာေအာင္ ကူညီၾကရေအာင္။

Burmese


