
Cuando muere un bebé, 
sufre toda una familia.  
La mayoría de las muertes 
de bebés mientras duermen 
pueden prevenirse.

En memoria de Brenton Hittle,
quien perdió la vida en un ambiente 
de sueño inseguro.

Apartado, Boca arriba y en su Cuna.
Cada siesta. Cada noche. Siempre.



¿Sabías que...? Los bebés que duermen boca 
arriba son menos propensos a asfixiarse o 
ahogarse que los que duermen boca abajo.
No tienes que ser un experto. 
No tienes que saberlo todo. 
Solo tienes que saber qué es 
lo más seguro. 

Escanea el código para conocer  
la historia de Jen y su hijo, Brenton.

Apartado, Boca arriba y en su Cuna.
SUEÑO SEGURO PARA EL BEBÉ:

Cada siesta. Cada noche. Siempre.

El sueño 
seguro 
salva vidas.
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