
A En la escuela/salón de clase 
B En casa (clases virtuales)  
C Otro lugar 

A 9 años
B 10 años 
C 11 años
D 12 años
E 13 años
F 14 años
G 15 años
H 16 años
I 17 años
J 18 años
K 19 años o más 

¿Cuál es su género?
A Femenino
B Masculino

Esta encuesta es sobre el consumo de tabaco. Nos gustaría tener información sobre ti y de lo que 
haces que podría afectar tu salud. Tus respuestas se usarán para programas para jóvenes como 
tú. Las respuestas que des serán confidenciales. NADIE sabrá qué respondiste. No ingreses tu 
nombre ni ninguna información que te identifique en la encuesta ni tampoco menciones en 
nombre de la escuela o un estudiante en un informe de resultados. No se hará seguimiento de 
las respuestas que ingreses con la dirección IP ni tampoco puede identificarse tu dispositivo 
(laptop, tablet o teléfono).
Responde las preguntas en función de lo que realmente hagas y sepas. Completar la encuesta es 
voluntario. Ya sea que respondas o no, las preguntas no afectarán las notas de esta clase. Intenta 
responder todas las preguntas. Si no deseas responder una pregunta, déjala en blanco. No hay 
respuestas equivocadas. Las preguntas sobre tus antecedentes solo se usarán para describir los 
tipos de estudiantes que competan esta encuesta. La información no se utilizará para conocer tu 
nombre. Jamás se informarán nombres. Lee todas las preguntas. Intenta responder todas las 
preguntas. Selecciona los cuadrados o círculos junto a la respuesta que elijas. Cuando termines, 
sigue las instrucciones de la persona que te entrega la encuesta.

¿En dónde participas en esta encuesta?

¿Cuántos años tienes?

EN LAS PRIMERAS PREGUNTAS, SE CONSULTA INFORMACIÓN SOBRE TUS 
ANTECEDENTES. 



A 6.º
B 7.º
C 8.º
D 9.º
E 10.º
F 11.º 
G 12.º
H Grado inferior u otro grado

A
B
C Sí, origen puertorriqueño 
D Sí, origen cubano 
E Sí, origen hispano, latino o español 

A
B Asiática
C Negra o afroamericana
D
E Blanco

A Nada
B Menos de $1
C De $1 a $5 
D De $6 a $10
E De $11 a $20 
F De $21 a $50
G Más de $50

Durante los últimos 30 días, ¿cuánto dinero tuviste cada semana para gastarlo en lo 
que quieras?

¿De qué raza o razas te consideras? (Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA) 

Nativo de Hawái o de otra isla del Pacífico Blanca 

Indoamericano o nativo de Alaska Asiática 

¿En qué grado está?

¿Tu origen es hispano, latino o español? (Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA 
RESPUESTA) 

No, origen no hispano, ni latino ni español 
Sí, origen mexicano, mexicano estadounidense o chicano 



A Sí
B No

A Por supuesto que sí
B Probablemente sí
C Probablemente no
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí
B Probablemente sí 
C Probablemente no
D Por supuesto que no 

A Por supuesto que sí 
B Probablemente sí 
C Probablemente no
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí
B Probablemente sí
C Probablemente no
D Por supuesto que no

A 8 años o menos
B 9 años
C 10 años 
D 11 años 
E 12 años 
F 13 años 
G 14 años 

¿Cuántos años tenías cuando probaste fumar un cigarrillo por primera vez, incluso 
dando una o dos pitadas?

Si uno de tus mejores amigos te ofreciera un cigarrillo, ¿lo fumarías?

¿Alguna vez ha intentado fumar cigarrillos, aunque sea una o dos caladas?

¿Crees que fumarás un cigarrillo en la próxima semana?

¿Alguna vez te dio curiosidad fumar un cigarrillo?

¿Crees que probarás un cigarrillo pronto?

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON ACERCA DE FUMAR CIGARRILLOS 
CONVENCIONALES (LOS QUE SE ENCIENDEN Y SE QUEMAN).



H 15 años 
I 16 años 
J 17 años 
K 18 años 
L 19 años o más 

A 1 o más pitadas, pero nunca uno entero
B 1 cigarrillo
C 2 a 5 cigarrillos 
D
E
F
G

A No fumé una marca común
B American Spirit
C Camel 
D GPC, Basic, o Doral
E Kool
F L & M
G Lucky Strike
H Marlboro
I Maverick
J Newport
K Pall Mall
L Parliament
M Winston 
N Virginia Slims 
O No estoy seguro 
P Una marca que no se menciona aquí

6 a 15 cigarrillos (cerca de 1/2 paquete en total)
16 a 25 cigarrillos (cerca de 1 paquete en total)
26 a 99 cigarrillos (más de 1 paquete pero menos de 5)
100 o más cigarrillos (5 o más paquetes) 

Especifica la marca de cigarrillos que habitualmente fumas: 

¿Alrededor de cuántos cigarrillos fumaste en toda tu vida?

Durante los últimos 30 días, ¿cuántos días fumaste cigarrillos? SI NO FUMASTE 
CIGARRILLOS DURANTE LOS ÚLTIMOS 30 DÍAS, ESCRIBE 0. 

Durante los últimos 30 días, ¿qué marcas de cigarrillos fumaste habitualmente? (ELIGE 
UNA SOLA OPCIÓN)



A Sí
B No
C No estoy seguro

A Me los compré
B Le pedí a alguien que me los comprara
C Le pedí a alguien que me convidara
D Alguien me ofreció
E Compré para otra persona
F
G Los conseguí de otra manera

A
B
C
D Un mercado
E Una farmacia 
F
G Una máquina expendedora 
H
I ShapePor correo 

J
Por un servicio de entregas (como 
DoorDash o Postmates) 

K
L Otro lugar no mencionado aquí

Indica cómo conseguiste los cigarrillos: 

Indica en dónde compraste los cigarrillos:

Internet (como un sitio web, vapeo en línea, tienda de tabaco, u 

Una tienda especializada en vapeo o tabaco

Un kiosco o puesto de un centro comercial o de compras 

ShapeUna estación de servicio o tienda de conveniencia Un 
ShapeSe los compré a otra persona (amigo, familiar o a otra 
No compré cigarrillos en los últimos 30 días

Durante los últimos 30 días, ¿en dónde compraste tus cigarrillos? (Puedes ELEGIR UNA 
O MÁS DE UNA RESPUESTA) 

Los compré en una tienda o a otra persona

Durante los últimos 30 días, ¿cómo conseguiste tus cigarrillos? (Puedes ELEGIR UNA O 
MÁS DE UNA RESPUESTA) 

Los cigarrillos de mentol son cigarrillos que tienen gusto a menta. Durante los últimos 
30 días, ¿eran de mentol los cigarrillos habitualmente fumaste?



A Sí
B No

A Por supuesto que sí
B Probablemente sí
C Probablemente no
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí
B Probablemente sí
C Probablemente no
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí
B Probablemente sí
C Probablemente no
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí
B Probablemente si
C Probablemente no 
D Por supuesto que no 

A 8 años o menos
B 9 años

¿Crees que pronto vas a probar un cigarrillo electrónico o vapeo?

¿Cuántos años tenías la primera vez que probaste un cigarrillo electrónico o vapeo, 
aunque sea una o dos veces?

Si uno de tus mejores amigos te ofreciera un cigarrillo electrónico o vapeo, ¿lo 
aceptarías?

¿Crees que el año próximo vas a probar un cigarrillo electrónico o vapeo?

¿Alguna vez sentiste curiosidad por usar un cigarrillo electrónico o vapeo?

¿Alguna vez usaste vapeo o un cigarrillo electrónico, aunque fuera una o dos veces?

﻿LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SE RELACIONAN CON LOS CIGARRILLOS 
ELECTRÓNICOS (E- CIGARETTES), COMO ELF BAR, MR. FOG, JUUL, O BLU. TAL 
VEZ LOS CONOZCAS COMO VAPEO, MODS, E-CIGS, E-HOOKAHS, o BOLÍGRAFOS 
VAPE. EN EL RESTO DE LA ENCUESTA, SE MENCIONARÁ A ESTOS PRODUCTOS Y 
DISPOSITIVOS COMO CIGARRILLOS ELECTRÓNICOS O VAPEO.



C 10 años 
D 11 años 
E 12 años 
F 13 años 
G 14 años
H 15 años
I 16 años
J 17 años
K 18 años
L 19 años o más 

A 1 día
B 2 a 10 días
C 11 a 20 días
D 21 a 50 días 
E 51 a 100 días 
F Más de 100 días 

A Hoy más temprano
B
C
D
E
F 1 a 4 años atrás
G 5 o más años atrás

No en los últimos 30 días, pero un poco durante los últimos 6 
No en los últimos 7 días, pero un poco durante   los últimos 30 

No en los últimos 6 meses, pero un poco durante el año pasado

¿Cuándo fue la última vez que usaste un cigarrillo electrónico o vapeo, aunque sea 
una o dos veces? (ELIGE LA PRIMERA RESPUESTA QUE SE AJUSTE A TU SITUACIÓN)

Durante los últimos 30 días, ¿cuántos días usaste un cigarrillo electrónico o vapeo? SI 
NO USASTE CIGARRILLO ELECTRÓNICO NI O VAPEO EN LOS ÚLTIMOS 30 DÍAS, 
ESCRIBE 0. 

Hoy no, pero un poco en los últimos 7 días

En total, ¿cuántos días usaste un cigarrillo electrónico o vapeo a lo largo de tu vida?



A
B
C
D No conozco el tipo 

A Me los compré
B Le pedí a alguien que me los comprara 
C Le pedí a alguien que me convidara
D Alguien me ofreció
E  Me los consiguió un amigo 
F Me los consiguió un familiar 
G
H Los conseguí de otra manera    

A
B
C
D Un mercado
E Una farmacia 
F
G Una máquina expendedora 
H
I Por correo 
J
K
L Otro lugar no mencionado aquí 

Durante los últimos 30 días, ¿en dónde compraste los cigarrillos electrónicos o vapeo? 
(Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)

Indica de qué otra manera conseguiste los cigarrillos electrónicos o vapeo: 

Indica en dónde compraste los cigarrillos electrónicos o vapeo: 

Durante los últimos 30 días, ¿cómo conseguiste cigarrillos electrónicos o vapeo?

 Un cigarrillo electrónico que usa cápsulas o cartuchos 
Un cigarrillo electrónico con tanque que se recarga con líquido 

¿Cuál de las siguientes opciones describe mejor el tipo de cigarrillo electrónico o 
vapeo que usaste en los últimos 30 días? (Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA 
RESPUESTA)

Un cigarrillo electrónico descartable (ej., Elf  Bar)

Los compré en una tienda o a otra persona 

Por un servicio de entregas (como DoorDash o Postmates) 
Una tienda especializada en vapeo o tabaco

Internet (como un sitio web, vapeo en línea, tienda de tabaco, u 

No compré cigarrillos electrónicos ni vapeo en los últimos 30 días
Se los compré a otra persona (amigo, familiar u otra persona) 
Una estación de servicio o tienda de conveniencia 

Un kiosco o puesto de un centro comercial o de compras  



A Un amigo lo usaba 
B Un familiar lo usaba
C
D
E
F
G
H
I
J Puedo usarlos para hacer trucos
K Me da curiosidad 
L
M
N Quería pertenecer 
O Un amigo me dio el suyo 
P Lo usé porque otros lo usaban 
R Lo usé por otro motivo 

A Sí
B No

A Por supuesto que sí 
B Probablemente sí 
C Probablemente no 
D Por supuesto que no

Para intentar dejar los productos con tabaco como los cigarrillos

¿Por qué usaste primero un cigarrillo electrónico o vapeo? (Puedes ELEGIR UNA O 
MÁS DE UNA RESPUESTA) 

¿Alguna vez sentiste curiosidad por fumar un cigarro?

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON SOBRE EL USO DE CIGARROS (GRANDES O 
PREMIUM), COMO MACANUDO, ROMEO Y JULIETA, ARTURO FUENTE, Y 
COHIBA. LOS CIGARROS TIENEN TABACO BIEN ENROLLADO QUE SE ENVUELVE 
CON UNA HOJA DE TABACO.

¿Alguna vez probaste fumar cigarros (grandes/premium), como Macanudo, Romeo y 
Julieta, Arturo Fuente, o Cohiba, aunque sea una o dos pitadas?

Indica el motivo por el que usaste primero el cigarrillo electrónico o vapeo:

Para sentir placer o energía por la nicotina 
Porque me siento ansioso, estresado o deprimido

Puedo usarlo sin que se den cuenta en casa o la escuela
Vienen con sabores, como menta, caramel, fruta o chocolate
Son menos perjudiciales que otras formas de productos con 
Vi a gente que lo usaba en la TV, internet o las películas
Son más fáciles de conseguir que otros productos con tabaco, 
Cuestan menos que otros productos con tabaco como los 



A Por supuesto que sí 
B Probablemente sí 
C Probablemente no 
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí
B Probablemente sí 
C Probablemente no 
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí
B Probablemente sí
C Probablemente no
D Por supuesto que no

A Sí 
B No 

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON ACERCA DEL CONSUMO DE CIGARRILLOS 
FINOS O CIGARROS PEQUEÑOS CON FILTRO COMO BLACK AND MILD, SWISHER 
SWEETS, DUTCH MASTERS, WHITE OWL, WINCHESTER, PRIME TIME O PHILLIES 
BLUNTS. LOS CIGARRILLOS FINOS O CIGARROS PEQUEÑOS CON FILTRO TIENEN 
UN TAMAÑO MÁS PEQUEÑO QUE LOS CIGARROS. EN GENERAL, SON DE COLOR 
MARRÓN Y, A VECES, TIENEN EL MISMO TAMAÑO QUE LOS CIGARRILLOS QUE 
TIENEN BOQUILLAS O FILTROS. GENERALMENTE, SE VENDEN DE A UNO O EN 
PAQUETE.

¿Alguna vez intentaste fumar cigarrillos finos o cigarros pequeños, como Black and 
Milds, Swisher Sweets, Dutch Master, White Owl o Phillies Blunts, aunque sea una o 
dos pitadas?

¿Crees que pronto vas a probar un cigarro?

¿Crees que vas a fumar un cigarro el año próximo?

Si uno de tus mejores amigos te ofreciera uno, ¿lo fumarías?

Durante los últimos 30 días, ¿cuántos días fumaste cigarros? SI NO FUMASTE 
CIGARROS EN LOS ÚLTIMOS 30 DÍAS, ESCRIBE 0.



A Por supuesto que sí
B Probablemente yes
C Probablemente no
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí 
B Probablemente sí
C Probablemente no
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí
B Probablemente yes
C Probablemente no 
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí
B Probablemente sí 
C Probablemente no 
D Por supuesto que no

A 8 años o menos 
B 9 años
C 10 años
D 11 años
E 12 años

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON ACERCA DEL CONSUMO DE TODOS LOS 
CIGARROS, INCLUIDOS LOS CIGARROS GRANDES, LOS CIGARRILLOS FINOS O 
CIGARROS PEQUEÑOS CON FILTRO COMO MACANUDO, ROMEO Y JULIETA, 
BLACK AND MILD, SWISHER SWEETS, DUTCH MASTERS, WHITE OWL, 
WINCHESTER, O PHILLIES BLUNTS.

¿Cuántos años tenías cuando probaste fumar un cigarro o cigarro pequeño, aunque 
sea una o dos pitadas?

Durante los últimos 30 días, ¿cuántos días fumaste cigarrillos finos o cigarros 
pequeño?  SI NO FUMASTE CIGARRILLOS FINOS NI CIGARROS PEQUEÑOS EN LOS 
ÚLTIMOS 30 DÍAS, ESCRIBE 0.

Si uno de tus mejores amigos te ofreciera un cigarrillo fino o cigarro Pequeño, ¿lo 
fumarías?

¿Alguna vez sentiste curiosidad por los cigarrillos finos o los cigarros pequeños?

¿Crees que vas a fumar un cigarrillo fino o cigarro pequeño el año próximo?

¿Crees que pronto vas a probar un cigarrillo fino o cigarro pequeño?



F 13 años
G 14 años
H 15 años
I 16 años
J 17 años
K 18 años
L 19 años o más

A Me los compré
B Le pedí a alguien que me los comprara
C Le pedí a alguien que me convidara 
D Alguien me ofreció
E Me los consiguió un amigo
F Me los consiguió un familiar
G
H Los conseguí de otra manera

A

No compré cigarros, cigarros finos ni 
cigarros pequeños durante los últimos 30 
días

B
C
D Un mercado
E Una farmacia
F
G Una máquina expendedora
H
I Por correo
J
K
L Otro lugar no mencionado aquí

Una tienda especializada en vapeo o tabaco 
Por un servicio de entregas (como DoorDash o Postmates)

Internet (como un sitio web, vapeo en línea, tienda de tabaco, u 

Un kiosco o puesto de un centro comercial o de compras 

Una estación de servicio o tienda de conveniencia
Se los compré a otra persona (amigo, familiar u otra persona)

Durante los últimos 30 días, ¿en dónde compraste tus cigarros, cigarros finos o 
cigarros pequeños?  (Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)

Indica en dónde conseguiste cigarros, cigarros finos o cigarros pequeños:

Indica en dónde compraste cigarros, cigarros finos o cigarros pequeños:

Los compré en una tienda o a otra persona

Durante los últimos 30 días, ¿cómo conseguiste tus cigarros, cigarros finos o cigarros 
pequeños? (Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)



A Sí
B No
C No sé/No estoy seguro

A Sí
B No 

A Por supuesto que sí
B Probablemente sí
C Probablemente no
D Por supuesto que no

A 8 años o menos
B 9 años
C 10 años
D 11 años
E 12 años
F 13 años
G 14 años
H 15 años

¿Cuántos años tenías cuando consumiste por primera vez tabaco para mascar, rapé o 
dip?

¿Alguna vez sentiste curiosidad por consumir tabaco para mascar, rapé o dip?

¿Alguna vez mascaste tabaco o consumiste rapé o dip, como Red Man/America's Best 
Chew, Levi Garrett, Beech-Nut, Skoal, Skoal Bandits, o Copenhagen, aunque sea en 
pequeñas cantidades?

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON ACERCA DEL CONSUMO DE MARIHUANA EN 
CIGARROS O CIGARROS PEQUEÑOS. A VECES LAS PERSONAS QUITAN EL 
TABACO DEL CIGARRO, O CIGARRO PEQUEÑO, Y LO REEMPLAZAN CON 
MARIHUANA (QUE TAMBIÉN SE LA LLAMA MOTA, HIERBA O CANNABIS). EN 
OCASIONES, A ESTO SE LO CONOCE COMO PORRO.

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON ACERCA DEL CONSUMO DE TABACO PARA 
MASCAR, RAPÉ O DIP (TABACO DE INMERSIÓN) COMO RED MAN/AMERICA'S 
BEST CHEW, LEVI GARRETT, BEECH-NUT, SKOAL, SKOAL BANDITS, O 
COPENHAGEN.
NO PIENSE EN LOS PRODUCTOS DE TABACO SNUS O SOLUBLE AL RESPONDER 
ESTAS PREGUNTAS.

¿Alguna vez fumaste un cigarro, cigarro fino o cigarro pequeño que contenga 
marihuana?



I 16 años
J 17 años
K 18 años
L 19 años o más

A Me los compré
B Le pedí a alguien que me los comprara  
C Le pedí a alguien que me convidara 
D Alguien me ofreció
E Me los consiguió un amigo
F Me los consiguió un familiar

G Los compré en una tienda o a otra persona
H Los conseguí de otra manera

A
B
C
D Un mercado
E Una farmacia
F
G Una máquina expendedora
H
I Por correo
J
K
L Otro lugar no mencionado aquí  

Indica de qué otra manera conseguiste el tabaco para mascar, rape o dip:

Durante los últimos 30 días, ¿en dónde compraste tu tabaco para mascar, rapé o dip? 
(Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)

Durante los últimos 30 días, ¿cómo conseguiste tu tabaco para mascar, rapé o dip? 
(Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)

Durante los últimos 30 días, ¿cuántos días consumiste tabaco para mascar, rapé o dip?  
SI NO CONSUMISTE TABACO PARA MASCAR RAPÉ NI DIP EN LOS ÚLTIMOS 30 DÍAS, 
ESCRIBE 0.

Una tienda especializada en vapeo o tabaco 
Por un servicio de entregas (como DoorDash o Postmates)

Internet (como un sitio web, vapeo en línea, tienda de tabaco, u 

Un kiosco o puesto de un centro comercial o de compras 

Una estación de servicio o tienda de conveniencia 
Se los compré a otra persona (amigo, familiar u otra persona)
No compré tabaco para mascar, rapé ni dip durante los últimos 

Indica en dónde compraste tabaco para mascar, rapé o dip:



A Sí 
B No
C No sé/No estoy seguro

A Sí
B No
C No sé/No estoy seguro

A Por supuesto que sí
B Probablemente sí 
C Probablemente no 
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí
B Probablemente sí 
C Probablemente no
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí 
B Probablemente sí 
C Probablemente no 
D Por supuesto que no

¿Alguna vez sentiste curiosidad por usar una bolsa de nicotina como ZYN, ON!, o 
VELO?

Antes de hoy, ¿conocías las bolsas de nicotina?

¿Crees que pronto vas a probar una bolsa de nicotina?

¿Crees que vas a probar una bolsa de nicotina el año próximo?

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON ACERCA DE LAS BOLSAS DE NICOTINA 
COMO ZYN, ON!, O VELO. ESTAS BOLSITAS SABORIZADAS CONTIENEN 
NICOTINA QUE PROVIENE DEL TABACO. LOS CONSUMIDORES SE LAS COLOCAN 
EN LA BOCA. LAS BOLSAS DE NICOTINA NO SON IGUALES A OTROS 
PRODUCTOS CON TABACO QUE NO SE FUMA COMO EL RAPÉ, EL DIP O EL 
TABACO PARA MASCAR PORQUE NO CONTIENEN HOJAS DE TABACO. NO 
PIENSES EN OTRAS FORMAS DE TABACO QUE NO SE FUMA COMO EL TABACO 
PARA MASCAR, EL RAPÉ, EL DIP O EL TABACO SOLUBLE AL RESPONDER ESTAS 
PREGUNTAS.

¿Alguna vez usaste una bolsa de nicotina, aunque sea una sola vez, como ZYN, ON!, o 
VELO?



A Por supuesto que sí
B Probablemente sí 
C Probablemente no 
D Por supuesto que no

A Hookah, shisha, o pipa de agua 
B Cigarrillos armados 
C
D
E
F

A Hookah, shisha, o pipa de agua 
B Cigarrillos armados
C
D
E
F No consumí ninguno de los productos antes mencionados en los 

Productos con tabaco soluble como Ariva, Stonewall, Camel orbs, 
Snus, como Camel, Marlboro, o General Snus 
Pipas llenas con tabaco (no pipas de agua)

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON ACERCA DEL CONSUMO DE OTROS 
PRODUCTOS CON TABACO QUE NO SE DETALLAN EN LAS SECCIONES 
ANTERIORES.

En los últimos 30 días, ¿cuáles de los siguientes productos consumiste al menos un 
día? (Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)

¿Cuál de los siguientes productos con tabaco probaste alguna vez, aunque sea una 
sola vez?  (Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)

Productos con tabaco soluble como Ariva, Stonewall, Camel orbs, 
Snus, como Camel, Marlboro, o General Snus 
Pipas llenas con tabaco (no pipas de agua)

Nunca probé ninguno de los productos antes mencionados

Durante los últimos 30 días, ¿cuántos días usaste una bolsa de nicotina? SI NO 
USASTE UNA BOLSA DE NICOTINA EN LOS ÚLTIMOS 30 DÍAS, ESCRIBE 0.

Si uno de tus mejores amigos te ofreciera una bolsa de nicotina, ¿la usarías?



A Cigarrillos

B Cigarros, cigarros finos, o cigarros pequeños
C Tabaco para mascar, rapé o dip
D Cigarrillos electrónicos o vapeo
E Tabaco en hookah o pipa de agua
F Pipa llena de tabaco (no pipa de agua) 
G Snus
H Productos con tabaco soluble
I Productos con tabaco calentado
J Nicotina de productos con tabaco 
K Bolsas de nicotina
L Algún otro producto con tabaco

M

No estoy seguro del producto que probé 
primero/Nunca probé un producto con 
tabaco

     ¿    g  p    
(De 0 a 30)
 Entre otros, los productos de tabaco son:
-	Cigarrillos electrónicos o vapeo
-	Cigarrillos
-	Cigarros, cigarros finos, o cigarros pequeños
-	Tabaco para mascar, rapé o dip
-	Snus
-	Bolsas de nicotina
-	Pipa llena con tabaco (no pipa de agua)
-	Productos con tabaco soluble
-	Productos con tabaco calentado
-	Tabaco en hookah o pipa de agua
SI NO CONSUMISTE NINGÚN PRODUCTO CON TABACO EN LOS ÚLTIMOS 30 DÍAS, 
ESCRIBE 0.

¿Cuál de los siguientes productos con tabaco probaste primero? (ELIGE UNA SOLA 
RESPUESTA)

Indica que otro producto con tabaco probaste primero:

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON ACERCA DEL CONSUMO DE PRODUCTOS 
CON TABACO QUE INCLUYE CIGARRILLOS ELECTRÓNICOS O VAPEO, 
CIGARRILLOS, CIGARROS, CIGARROS FINOS, CIGARROS PEQUEÑOS, TABACO 
SIN HUMO O PARA MASCAR, TABACO, RAPÉ, DIP, HOOKAH, PIPA DE AGUA, 
BOLSAS DE NICOTINA, TABACO SOLUBLE Y TABACO CALENTADO.



A
B Tabaco para mascar, rapé o dip
C Cigarrillos electrónicos
D Tabaco en hookah o pipa de agua
E Pipa llena de tabaco (no pipa de agua)
F Snus
G Productos con tabaco soluble
H Bolsas de nicotina
I Productos con tabaco calentado
J
K

A Mentol 
B Menta/Menta verde /Gualteria 
C Clavo de olor o de especias
D Fruta 
E Chocolate
F
G
H
I
J

Consumí productos con tabaco en los últimos 30 días, pero no 

Cigarros, cigarros finos, o cigarros pequeños 

¿Cuál de los siguientes productos con tabaco consumiste en los últimos 30 días que 
tuvieran sabor a mentol (menta), alcohol (vino, coñac), caramelo, fruta u otros 
sabores? (Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON ACERCA DEL SABOR EN PRODUCTOS CON 
TABACO QUE INCLUYE CIGARRILLOS ELECTRÓNICOS O VAPEO, CIGARRILLOS, 
CIGARROS, CIGARROS FINOS, CIGARROS PEQUEÑOS, TABACO SIN HUMO O 
PARA MASCAR, TABACO, RAPÉ, DIP, HOOKAH, PIPA DE AGUA, BOLSAS DE 
NICOTINA, TABACO SOLUBLE Y TABACO CALENTADO

Indica el o los sabores de los productos con tabaco que consumiste:

No consumí productos con tabaco en los últimos 30 días
Consumí productos con tabaco en los últimos 30 días, pero no 
Otro sabor no mencionado aquí
Caramelo, postre u otros dulces 
Bebida alcohólica (como vino, coñac, margarita u otro cóctel)

¿De qué sabores consumiste productos con tabaco en los últimos 30 días? (Puedes 
ELEGIR UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)

No consumí productos con tabaco en los últimos 30 días 



A Sí 
B No
C No sé/No estoy seguro

A Sí
B No
C No sé/No estoy seguro 

A
B Sí
C No

A Fue muy fácil
B Fue algo fácil
C No fue para nada fácil

A Sí
B No

¿Qué grado de dificultad tuviste para conseguir productos con tabaco si querías tener 
algunos?

Durante los últimos 30 días, ¿alguien se negó a venderte productos con tabaco por tu 
edad?

No intenté comprar productos con tabaco en los últimos 30 días

¿Alguna vez probaste marihuana, aunque sea una o dos veces?

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON ACERCA DEL CONSUMO DE MARIHUANA Y 
PRODUCTOS RELACIONADOS. LA MARIHUANA TAMBIÉN SE LA CONOCE COMO 
MOTA, CANNABIS O HIERBA.

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON ACERCA DE CÓMO CONSEGUIR PRODUCTOS 
CON TABACO QUE INCLUYE CIGARRILLOS ELECTRÓNICOS O VAPEO, 
CIGARRILLOS, CIGARROS, CIGARROS FINOS, CIGARROS PEQUEÑOS, TABACO 
SIN HUMO O PARA MASCAR, TABACO, RAPÉ, DIP, HOOKAH, PIPA DE AGUA, 
BOLSAS DE NICOTINA, TABACO SOLUBLE Y TABACO CALENTADO.

¿Alguno de los sabores que consumiste en los últimos 30 días tiene un nombre que 
no describe a un sabor específico, como "solar", "purple", "jazz", "island bash", "fusion" 
o alguna otra palabra o frase?

¿Alguno de los sabores que consumiste en los últimos 30 días tiene nombres o 
descripciones que incluyan la palabra "ice" o "iced" (ej., ice mora o fresa ice)?



A Por supuesto que sí
B Probablemente sí 
C Probablemente no
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí 
B Probablemente sí 
C Probablemente no 
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí
B Probablemente sí 
C Probablemente no 
D Por supuesto que no

A Por supuesto que sí
B Probablemente sí 
C Probablemente no
D Por supuesto que no

A Sí
B No
C No sé

¿Alguna vez probaste consumir los productos Delta 8, 9, o 10-THC, aunque sea una o 
dos veces?

Durante los últimos 30 días, ¿cuántos días consumiste los productos Delta 8, 9, o 10-
THC? SI NO CONSUMISTE ESTOS PRODUCTOS EN LOS ÚLTIMOS 30, ESCRIBE 0.

Durante los últimos 30 días, ¿cuántos días consumiste marihuana? SI NO 
CONSUMISTE MARIHUANA EN LOS ÚLTIMOS 30 DÍAS, ESCRIBE 0.

Si uno de tus mejores amigos te ofreciera marihuana, ¿consumirías?

¿Alguna vez sentiste curiosidad por consumir marihuana?

¿Crees que pronto vas a probar marihuana?

¿Crees que vas a consumir marihuana el año próximo?



Marihuana (también llamada mota, hierba o 
CBD o aceites de CBD

Otra sustancia

CBD o aceites de CBD

Otra sustancia

A No uso Internet  
B Nunca
C Rara vez
D A veces
E La mayor parte del tiempo 
F Siempre

A No leo periódicos ni revistas 
B Nunca
C Rara vez
D A veces 
E La mayor parte del tiempo 
F Siempre

Durante los últimos 30 días, ¿hiciste vapeo con alguna de las siguientes sustancias?

Marihuana sintética o cannabinoides, como K2 o Spice

¿Alguna vez consumiste en vapeo alguna de las siguientes sustancias?

Indica otra sustancia con la que hayas hecho vapeo:

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON ACERCA DE LA PUBLICIDAD DE CIGARRILLOS 
U OTROS PRODUCTOS CON TABACO QUE VISTE E ESCUCHASTE EN INTERNET O 
EN PERIÓDICOS, REVISTAS, TELEVISIÓN, PELÍCULAS O TIENDAS. LOS 
PRODUCTOS CON TABACO, ENTRE OTROS, SON CIGARRILLOS, CIGARROS, 
CIGARROS FINOS, CIGARROS PEQUEÑOS, TABACO SIN HUMO, TABACO PARA 
MASCAR /RAPÉ/DIP, HOOKAH/PIPA DE AGUA, BOLSAS DE NICOTINA, TABACO 
SOLUBLE Y PRODUCTOS CON TABACO CALENTADO.NO PIENSES EN 
CIGARRILLOS ELECTRÓNICOS NI EN EL VAPEO.

Cuando lees periódicos o revistas, ¿con qué frecuencia ves avisos o promociones de 
cigarrillos u otros productos con tabaco?

Cuando estás en internet, ¿con qué frecuencia ves avisos o promociones de cigarrillos 
u otros productos con tabaco?

Marihuana sintética o cannabinoides, como K2 o Spice

Marihuana (también llamada mota, hierba o cannabis), incluidos 

Indica otra sustancia con la que hayas hecho vapeo:



A
B Nunca 
C Rara vez 
D A veces
E La mayor parte del tiempo 
F Siempre

A
B Nunca
C Rara vez
D A veces
E La mayor parte del tiempo 
F Siempre

A
B Nunca
C Rara vez
D A veces
E La mayor parte del tiempo 
F Siempre

A
B El correo
C Correo electrónico
D La Internet
E Un mensaje de texto
F Facebook
G X (anteriormente conocido como Twitter)

No recibí avisos ni promociones de una tabacalera

Durante los últimos 30 días, ¿recibiste avisos o promociones de una tabacalera sobre 
cigarrillos u otros productos con tabaco por uno de los siguientes medios? (Puedes 
ELEGIR UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)

No vi un aviso de cigarrillos ni de otro producto con tabaco en 

Durante los últimos 30 días, ¿con qué frecuencia viste un aviso de cigarrillos o 
productos con tabaco que podían verse desde afuera de la tienda, incluidas las 
ventanas o puertas que dan al frente, en los surtidores de combustible, edificios, 
aceras o carteleras?

No miro servicios de streaming o TV, ni voy al cine

Cuando miras TV o servicios de streaming (como Netflix, Hulu o Amazon Prime), o vas 
al cine, ¿con qué frecuencia ves avisos o promociones de cigarrillos u otros productos 
con tabaco?

No voy a tiendas de conveniencia, supermercados, ni estaciones 

Cuando vas a una tienda de conveniencia, supermercado o a una estación de servicio, 
¿con qué frecuencia ves avisos o promociones de cigarrillos u otros productos con 
tabaco?



H Snapchat
I Tik Tok
J Instagram 
K YouTube
L Un juego móvil/aplicación de juegos
M

A American Spirit
B Camel
C GPC, Basic, o Doral
D Kool
E L & M
F Lucky Strike
G Malboro
H Maverick
I Newport
J Pall Mall
K Parliament
L Winston
M Virginia Slims 
N Otra marca no mencionada aquí
O No tengo un aviso de cigarrillos favorito 
P No estoy seguro  

A No uso Internet 
B Nunca
C Rara vez
D A veces
E La mayor parte del tiempo 
F Siempre

Cuando usas en internet, ¿con qué frecuencia ves avisos o promociones de cigarrillos 
electrónicos o vapeo?

Indica el nombre de la marca de cigarrillos de tu aviso favorito de cigarrillos:

¿Cuál es el nombre de la marca de cigarrillos de tu aviso favorito de cigarrillos? 
(Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)

Otras redes sociales no mencionadas anteriormente.

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON ACERCA DE LOS AVISOS DE CIGARRILLOS 
ELECTRÓNICOS O VAPEO SOLAMENTE. NO PIENSES EN CIGARRILLOS NI EN 
OTROS PRODUCTOS CON TABACO.

¿En qué otra red social recibiste avisos o promociones?



A No leo periódicos ni revistas 
B Nunca
C Rara vez
D A veces 
E La mayor parte del tiempo
F Siempre

A
B Nunca
C Rara vez
D A veces
E La mayor parte del tiempo 
F Siempre

A
B Nunca
C Rara vez
D A veces
E La mayor parte del tiempo 
F Siempre

A
B Nunca 
C Rara vez
D A veces
E La mayor parte del tiempo 
F Siempre

No voy a tiendas de conveniencia, supermercados ni estaciones 

Cuando vas a una tienda de conveniencia, supermercado o a una estación de servicio, 
¿con qué frecuencia ves avisos o promociones de cigarrillos electrónicos o vapeo?

Cuando lees periódicos o revistas, ¿con qué frecuencia ves avisos o promociones de 
cigarrillos electrónicos o vapeo?

No vi un aviso de cigarrillos electrónicos ni vapeo durante los 

Durante los últimos 30 días, ¿con qué frecuencia viste un aviso de cigarrillos 
electrónicos o vapeo que podían verse desde fuera de la tienda, incluidas las ventanas 
o puertas que dan al frente, en los, surtidores de combustible, edificios, aceras o 
carteleras?

Cuando miras TV o servicios de streaming (como Netflix, Hulu o Amazon Prime), o vas 
al cine, ¿con qué frecuencia ves avisos o promociones de cigarrillos electrónicos o 
vapeo?

No miro servicios de streaming o TV, ni voy al cine



A
B El correo
C Correo electrónico
D La Internet
E Un mensaje de texto
F Facebook
G
H Snapchat
I Tik Tok
J Instagram
K YouTube
L Un juego móvil/aplicación de juegos
M

A blu
B Breeze
C Elf Bar
D Esco Bars
E Fume
F JUUL
G HQD
H Kangvape (incluido Onee Stick) 
I Logic
J Mr. Fog
K NJOY
L SMOK (incluido NOVO) 
M Suorin (incluido Air Bar) 
N Vuse
O Otra/s marca/s no mencionadas aquí
P
Q No estoy seguro

No tengo un aviso de cigarrillos electrónico favorito  

¿En qué otra red social recibiste avisos o promociones?

Indica el nombre de la marca de cigarrillo electrónico de tu aviso favorito de cigarrillos 
electrónicos:

¿Cuál es el nombre de la marca de cigarrillo electrónico de tu aviso favorito de 
cigarrillos electrónicos? (Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)

Otras redes sociales no mencionadas anteriormente.

X (anteriormente conocido como Twitter)

No recibí avisos ni promociones de una tabacalera

Durante los últimos 30 días, ¿recibiste avisos o promociones de una tabacalera sobre 
cigarrillos electrónicos o vapeo por uno de los siguientes medios? (Puedes ELEGIR 
UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)



A No uso redes sociales
B Menos de una vez por semana 
C Alrededor de una vez por semana
D Algunas veces por semana
E Menos de 1 hora al día
F Alrededor de 1-2 horas al día
G Alrededor de 3-4 horas al día 
H 4 o más horas al día

A No uso redes sociales 
B Nunca
C Rara vez
D A veces
E La mayor parte del tiempo 
F Siempre

A Sí 
B No

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON SOBRE LOS IMPULSOS O NECESIDADES DE 
CONSUMIR PRODUCTOS CON TABACO. LOS PRODUCTOS CON TABACO, ENTRE 
OTROS, SON CIGARRILLOS, CIGARROS, CIGARROS FINOS, CIGARROS 
PEQUEÑOS, TABACO SIN HUMO, TABACO PARA MASCAR /RAPÉ/DIP, 
HOOKAH/PIPA DE AGUA, BOLSAS DE NICOTINA, TABACO SOLUBLE Y 
PRODUCTOS CON TABACO CALENTADO.

Durante los últimos 30 días, ¿tuviste un intenso antojo o sentiste muchas ganas de 
consumir un producto con tabaco de cualquier tipo?

¿Con qué frecuencia ves publicaciones relacionadas con cigarrillos electrónicos o 
vapeo cuando visitas redes sociales (como YouTube, Instagram, Snapchat, X (Twitter), 
o Facebook)?

¿Con qué frecuencia usas las redes sociales?

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON SOBRE LOS CIGARRILLOS ELECTRÓNICOS O 
EL VAPEO Y LAS REDES SOCIALES (COMO YouTube, Instagram, Snapchat, X 
(Twitter), Facebook, Reddit, O TikTok).



A Sí 
B No

A
B A los 5 minutos
C De 6 a 30 minutes
D De más de 30 minutos a 1 hora
E
F

A Sí
B No

A Sí
B No

A Sí
B No 

Piensa en la ocasión en que visitaste al médico, dentista, enfermero/a o a otro 
profesional médico en los últimos 12 meses. Durante alguna de estas visitas, ¿te 
asesoraron acerca de no consumir productos con tabaco?

Piensa en la ocasión en que visitaste al médico, dentista, enfermero/a o a otro 
profesional médico en los últimos 12 meses. Durante alguna de estas visitas, ¿te 
preguntaron si consumías algún producto con tabaco?

LA SIGUIENTE SECCIÓN SON PREGUNTAS SOBRE SI SOLICITASTE 
ASESORAMIENTO A UN MÉDICO, DENTISTA, ENFERMERO/A O A OTRO 
PROFESIONAL MÉDICO, Y TE LO BRINDARON, Y EL CONSUMO DE PRODUCTOS 
CON TABACO. LOS PRODUCTOS CON TABACO, ENTRE OTROS, SON 
CIGARRILLOS, CIGARROS, CIGARROS FINOS, CIGARROS PEQUEÑOS, TABACO 
SIN HUMO, TABACO PARA MASCAR /RAPÉ/DIP, HOOKAH/PIPA DE AGUA, 
BOLSAS DE NICOTINA, TABACO SOLUBLE Y PRODUCTOS CON TABACO 
CALENTADO.

¿Ha visitado a un médico, dentista, enfermera u otro profesional de la salud durante 
los últimos 12 meses?

Después de que te despiertas, ¿con qué rapidez deseas consumir un producto con 
tabaco de algún tipo?

Durante los últimos 30 días, ¿hubo algún momento en el que tuviste tantas ganas de 
consumir un producto con tabaco que se te hizo difícil pensar en otra cosa?

Después de más de 1 hora peor menos de 24 horas
Rara vez deseo consumir productos con tabaco

No deseo consumir productos con tabaco 



A
B Sí, en los próximos 30 días
C Sí, en los próximos 6 meses
D Sí, en los próximos 12 meses
E
F

A
B
C
D
E
F
G
H
I

A
B 1 vez
C 2 veces
D 3 a 5 veces
E 3 a 5 veces
F 10 o más veces
G

Inquietudes por problemas de salud futuros
Tengo un problema de salud actualmente 
Costo de los productos con tabaco

¿Cuáles son los principales motivos por el que deseas dejar el tabaco?
(ELIGE UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)

No, no estoy pensando en dejar el consumo de productos con 
Sí, pero no en los próximos 12 meses

¿Realmente estás pensando en dejar de consumir productos con tabaco? (ELIGE LA 
PRIMERA RESPUESTA QUE SE ADAPTE A TU SITUACIÓN)

Actualmente, no consumo ningún producto con tabaco    

Durante los últimos 12 meses, ¿cuántas veces interrumpiste tu consumo de productos 
con tabaco durante 1 día o más porque tratabas de dejar el tabaco para siempre? 
(ELIGE LA PRIMERA RESPUESTA QUE SE ADAPTE A TU SITUACIÓN)

Indica el motivo principal por el que deseas dejar el tabaco:
Otro motivo no mencionado aquí
Restricciones para consumir productos con tabaco en actividades, 
Sanciones por consumir productos con tabaco en la escuela 
normas o restricciones para fumadores o consumidores de 
Consejo de un médico, enfermero/a, dentista, u otro profesional 
Mis familiares/amigos están preocupados por mi salud 

No intenté dejar en los últimos 12 meses

Actualmente, no consumo ningún producto con tabaco 

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON SOBRE DEJAR DE CONSUMIR PRODUCTOS 
CON TABACO. LOS PRODUCTOS CON TABACO, ENTRE OTROS, SON 
CIGARRILLOS, CIGARROS, CIGARROS FINOS, CIGARROS PEQUEÑOS, TABACO 
SIN HUMO, TABACO PARA MASCAR /RAPÉ/DIP, HOOKAH/PIPA DE AGUA, 
BOLSAS DE NICOTINA, TABACO SOLUBLE Y PRODUCTOS CON TABACO 
CALENTADO.



A
B
C
D
E
F
G
H
I
J
K
L

A Menos adictivo
B Igual de adictivo
C Más adictivo

D
Nunca he oído hablar de cigarrillos 
electrónicos o el vapeo.

E No sé lo suficiente sobre estos productos.

A Muy de acuerdo
B De acuerdo 
C En desacuerdo
D Muy en desacuerdo

A Nada de perjuicio 
B Poco perjuicio
C Algo de perjuicio 
D Mucho perjuicio
E No sé mucho de estos productos

Intenté dejar por mi cuenta o dejar "de golpe"

Asistí a un programa en mi escuela 

Llamé a otra línea de ayuda o a una línea para dejar el consumo 
Usé gomitas de nicotina 
Usé parches de nicotina
Usé un medicamento para dejar 
Visité un sitio de Internet para dejar
Usé un programa con textos como This Is Quitting o Live Vape 
Obtuve ayuda de familiares o amigos
Usé otro método como hipnosis o acupuntura  

Sin incluir el cigarrillo electrónico ni el vapeo, ¿crees que respirar el humo del cigarrillo 
o de los productos con tabaco de los demás produce...?

¿Qué nivel de acuerdo tienen con el enunciado 'Todos los productos con tabaco son 
peligrosos'?

¿Crees que el cigarrillo electrónico y el vapeo son (MENOS ADICTIVOS, IGUAL DE 
ADICTIVOS o MÁS ADICTIVOS) que los cigarrillos?

En los últimos 12 meses, ¿hiciste algo de lo siguiente para que te ayuden a dejar de 
consumir tabaco de todo tipo para siempre? (Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA 
RESPUESTA)

Recurrí a la herramienta Quit Now Indiana, al servicio Indiana 
Asistí a un programa en mi comunidad



A Nada de perjuicio
B Poco perjuicio 
C Algo de perjuicio
D Mucho perjuicio
E No sé mucho de estos productos

A 0
B 1
C 2
D 3
E 4
F 5
G 6
H 7
I 8
J 9
K 10

A 0
B 1
C 2
D 3
E 4
F 5
G 6
H 7
I 8
J 9
K 10

A Por supuesto que sí 
B Probablemente sí
C Probablemente no
D Por supuesto que no

¿Crees que fumarcigarrillos hace que los jóvenes se vean con más onda o se integren?

De cada 10 estudiantes en su grado, ¿cuántos cree que fuman cigarrillos?

De cada 10 estudiantes en su grado, ¿cuántos crees que usan cigarrillo electrónico o 
de vapeo?

¿Crees que respirar el vapor del cigarrillo electrónico o el vapeo de los demás 
produce...?



A Por supuesto que sí 
B Probablemente sí
C Probablemente no
D Por supuesto que no

A Sí 
B No

A 0 días 
B 1 día
C 2 días 
D 3 días 
E 4 días 
F 5 días 
G 6 días 
H 7 días 

A 0 días 
B 1 día
C 2 días 
D 3 días 
E 4 días 
F 5 días
G 6 días 
H 7 días 

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON CON RELACIÓN A ESTAR CERCA DE OTRAS 
PERSONAS QUE FUMEN PRODUCTOS CON TABACO. NO INCLUYAS LA 
EXPOSICIÓN AL VAPOR DEL CIGARRILLO ELECTRÓNICO NI VAPEO.

Durante los últimos 7 días, ¿cuántos días fuiste en un vehículo de una persona cuando 
fumaba productos con tabaco?

Durante los últimos 7 días, ¿cuántos días alguien fumó productos con tabaco en tu 
casa mientras estabas presente?

¿Crees que las tabacaleras intentan lograr que los jóvenes menores de 18 años 
consuman productos con tabaco?

¿Crees que usar cigarrillo electrónico o vapeo hace que los jóvenes se vean con más 
onda o se integren?



A 0 días 
B 1 o 2 días 
C 3 a 5 días 
D 6 a 9 días
E 10 a 19 días 
F 20 a 29 días
G Todos los 30 días

A 0 días 
B 1 o 2 días 
C 3 a 5 días
D 6 a 9 días
E 10 a 19 días 
F 20 a 29 días
G Todos los 30 días

A Siempre permitido
B Permitido a veces o en ciertos lugares
C Nunca permitido

A Siempre permitido 
B A veces permitido
C Nunca permitido

En los vehículos que sean propiedad o estén arrendando tú o los miembros de la 
familia que vivan contigo, fumar está...

Dentro de tu casa (sin contar las terrazas, cocheras ni pórticos) fumar está...

Durante los últimos 30 días, ¿cuántos días respiraste el humo de una persona que 
fumaba productos con tabaco en el exterior de un lugar público? Ejemplos de estos 
lugares son predios escolares, estacionamientos, estadios y parques.

Durante los últimos 30 días, ¿cuántos días respiraste el humo de una persona que 
fumaba productos con tabaco en el interior de un lugar público? Ejemplos de estos 
lugares son edificios escolares, tiendas, restaurantes o estadios deportivos.



A 0 días
B 1 o 2 días
C 3 a 5 días 
D 3 a 5 días 
E 10 a 19 días
F 20 a 29 días
G Todos los 30 días

A 0 días
B 1 o 2 días
C 3 a 5 días 
D 6 a 9 días 
E 10 a 19 días
F 20 a 29 días
G Todos los 30 días

A
B
C
D
E
F
G

¿Alguna vez viste a una persona usar un cigarrillo electrónico o vapeo en algún lugar 
de tu escuela o cerca de tu escuela? (Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA RESPUESTA)

Sí, dentro de los baños o los vestuarios de la escuela 
Sí, dentro del salón de clase
Sí, dentro de otro lugar de la escuela (pasillo, cafetería)

No

Sí, fuera de la escuela, como el estacionamiento, la acera, el 
Sí, dentro de un autobús u otro vehículo escolar
Sí, en un lugar no mencionado aquí

LAS SIGUIENTES PREGUNTAS SON CON RELACIÓN A ESTAR CERCA SOLO DE 
OTRAS PERSONAS QUE USEN CIGARRILLOS ELECTRÓNICOS O VAPEO.NO 
INCLUYAS LA EXPOSICIÓN AL VAPOR DE OTROS PRODUCTOS CON TABACO.

Durante los últimos 30 días, ¿cuántos días respiraste el vapor de una persona que 
usaba cigarrillos electrónicos o vapeo en el exterior de un lugar público? Ejemplos de 
estos lugares son predios escolares, estacionamientos, estadios y parques.

Durante los últimos 30 días, ¿cuántos días respiraste el vapor de una persona que 
usaba cigarrillos electrónicos o vapeo en el interior de un lugar público? Ejemplos de 
estos lugares son edificios escolares, tiendas, restaurantes y estadios deportivos.



A
B
C
D
E
F
G
H
I
J
K

A Sí 
B No 

A Sí 
B No 

A Sí
B No 

A Sí
B No 

Durante los últimos 12 meses, ¿tus padres o tutores hablaron contigo, aunque sea una 
vez, respecto a no consumir ningún producto con tabaco, incluidos los cigarrillos 
electrónicos o el vapeo?

Durante los últimos 12 meses, ¿participaste en alguna actividad organizada para 
prevenir que los chicos de tu edad consuman alguna forma de tabaco, incluidos los 
cigarrillos electrónicos o el vapeo?

Durante este año escolar, ¿te enseñaron en la escuela por qué no debes consumir 
productos con tabaco, incluidos los cigarrillos electrónicos o el vapeo?

Durante los últimos 30 días, según sepas, ¿alguien, incluido tú, consumió un producto 
con tabaco, incluidos los cigarrillos electrónicos o el vapeo, en el predio de la escuela 
cuando, supuestamente, no se debe hacer?

LAS ÚLTIMAS PREGUNTAS SON SOBRE TU EXPERIENCIAS EN TU CASA O LA 
ESCUELA.

Nadie que viva conmigo en este momento consume 
Consume otros productos con tabaco no mencionados 
Consume bolsas de nicotina
Consume tabaco soluble
Consume snus
Fuma pipas llenas con tabaco (no pipas de agua) 
Fuma tabaco en una hookah o pipa de agua
Usa cigarrillos electrónicos o vapeo
Consume tabaco para masticar, rapé o dip
Fuma cigarros, cigarros finos o cigarros pequeños 
Fuma cigarrillos

¿Alguien que viva contigo en este momento...? (Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA 
RESPUESTA)



A Suspensión fuera de la escuela 
B Suspensión dentro de la escuela
C Expulsión
D Detención
E No, ninguna de las anteriores   
F No sé
G Otra

A Sí 
B No
C No sé/No estoy seguro

A Heterosexual 
B Homosexual o lesbiana   
C Bisexual lesbiana 
D No estoy seguro 
E Otro

A Sí
B No

Queremos agradecerte por participar de esta encuesta. La información que nos 
facilitaste se va a utilizar para desarrollar mejores programas para estudiantes como tú 
en todo el estado.

Según sepas, ¿tú o alguna persona que conozcas recibió alguna de las siguientes 
sanciones disciplinarias como respuesta al consumo de tabaco o uso de cigarrillos 
electrónicos o vapeo en el predio de la escuela? (Puedes ELEGIR UNA O MÁS DE UNA 
RESPUESTA)

Indica el tipo de sanción disciplinaria que recibiste tú u otra persona:

Durante los últimos 12 meses, ¿tuviste un episodio de asma ataque de asma?

¿Cuál de las siguientes opciones te describe mejor?

¿En tu casa se habla otro idioma que no sea inglés?
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